Tennis-Training fiir Klta Kids Hitzhusen

Auf den Spuren von Borls und Steffl

Hitzhusen (ums/rsc) - Frih
Ubt sich: Madchen und Jungen
der Evangelisch-Lutherischen
Kita Hitzhusen nahmen kiirzlich
am * 1. Kindérgarten-Tennis-
Camp des VfL Hitzhusen teil.
Zwolf aufgeregte Kinder kamen
in Begleitung der Erzieher Frau
Kalinowski und Herrn Mischke
in die Mehrzweckhalle Hitzhu-
sen, um das Spiel mit den wei-
Ben Filzbéllen kennenzulernen.
Ein lautes Geschnatter schallte
aus der Umkleidekabine. ,,Ten-
nis zu spielen ist ganz einfach®,
war zu vernehmen, ,man

Tennis-Stars der Zukunft? Wer weiR, vielleicht wird einer oder
eine der Kids der Kita Hitzhusen einesTages auf einem Center-
courtstehen ... Die Liitten durften beim VfL Hitzhusen schonmal

etwasTennis-Luft schnuppern.

braucht nur den Ball mit dem
Schlager zu treffen.“ Die Ver-
einstrainer des UIf Britoscheck
und Dirk Behnke mussten
schon ein bisschen schmun-
zeln, als sie die Kommentare
der zukUnftigen Tennisstars
horten.

Als dann die Kinder in die Halle
kamen, wurde es kurz still. Die
Litten hatten nicht damit ge-
rechnet, dass so viele verschie-

Foto: ums

dene Stationen mit Medizinbél-
len, Koordinationsleiter, Luft-
ballons und Matten aufgebaut
waren.

»Was wird das denn?!“, so der
Kommentar von Lukas, Timor
und Paula. Nach einiger Zeit der
Eingewohnung mit den einzel-
nen Sportgeraten kamen nun
auch Tennisballe und -schlager
zum Einsatz. Man hérte nun:
,Oh, das ist ja gar nicht so ein-

fach den Ball hochzuhalten
oder zu prellen. Nach ver-
schiedenen Ubungen und
Spielen wurden noch Staffel-
laufe mit Schlager und Luftbal-
lons absolviert. ,Auf der ande-
ren Seite des Spielfeldes wur-
den dann schon richtige Bélle
geschlagen, das sah dann
schon richtig gut aus®, kom-
mentierte Trainer Dirk Behnke
das Spiel der Tennis-Novizen.
,Nun war schon zu erkennen,
dass eine Riickhand oder Vor-
hand gespielt worden ist.”
Nach insgesamt drei Stunden
Laufen, Springen, Werfen, den
Ball treffen und vielen anderen
Spielen wurden die Kinder fur
ihre tolle Leistung mit einer Me-
daille und einer Uberraschung
belohnt. Durchgeschwitzt aber
gliicklich machten sich die Kin-
der auf den Riickweg zur Kita t.
»Es war ein toller Vormittag mit
den Kindern, der richtig viel
Spass gemacht hat®, waren
sich Behnke und Britoscheck
einig. Weitere Infos gibt es bei
Dirk Behnke unter Telefon 0170
-71870623.

E-Mail:
dirk.boehnke@mailbox.org



